
MyHealth.Alberta.ca - 如果想要查找可靠的
健康信息和有用的健康工具，该网站是理
想选择。

紧急护理中心 - 提供延长时间的医疗服
务，适用于无生命危险的意外健康问题，
如骨折、扭伤、哮喘、疼痛、传染病和割
伤。

免预约诊所 - 许多诊所都会延长开放时
间，可帮助治疗扭伤、轻微割伤和疼痛、
耳部感染以及流感症状等健康问题。如
果您没有固定的家庭医生，这是不错的选
择。

日间医疗中心 - 即时处理不会危及生命
的紧急病症，包括突发性的疾病或损伤。

急诊科 - 适合重病或重伤患者。症状可
能会危及生命的患者应立即拨打 911 接
受急救。

家庭保健诊所 - 提供延长时间的医疗服
务，尤其适合那些未受良好照顾，需要家
庭医生，罹患慢性疾病或成瘾症，或具有
心理健康需求的人。

药剂师 - 更新处方，评估轻微疾病的症
状，提供治疗，或指导您去最合适的治疗
地点，以及帮助您保持良好健康状况。

社区和公共卫生服务 - 服务内容包括：
产前服务、产后服务、养生服务、疾病和
损伤预防服务、丧亲服务、传染性疾病服
务和学校保健服务。

 

如有需要，急诊科可随时为您提供帮助。请善用医疗资源。

如果您有健康问题，或者不知何处就诊，
请拨打该全天候免费健康服务专线咨询
护士：

811

家庭医生能够即时满足您的医疗需求。在阿尔伯特

省，大多数家庭医生都是初级保健网络 (PCN) 的
成员。PCN 由一些家庭医生和其他医疗专业人员构
成，旨在解决您的健康困扰，为您提供所需的医疗

服务。访问 www.albertapci.ca，查找您所在地区

的 PCN。
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阿尔伯塔省健康专线 家庭医生

了解您
的选择如果不确定最佳就诊去处，我们很乐意为您提供帮助。

获得适合您和您家庭的医疗服务。


